
Uitslag van de meeste gelopen kilometers in 2012.

Het jaar 2012 is voorbij, tijd voor weer wat statistieken geproduceerd door al die 280 lopers en loopsters, 
die dit jaar aan de 28 DFW-Runners wedstrijden meededen. Ze liepen in totaal 780 keren mee en liepen 
daarmee een totale afstand van 26.436,4 km (een gemiddelde van 33,9 km per loper).
27 keer was de marathon 42,2 km, de laatste wedstrijd ietsje langer: 45,4 km (3200 bonusmeters...). 
De halve afstand was meestal 21,1 km, soms iets meer of minder.
 
Meest succesvol qua overwinningen waren:

Marathon:
1. Bennie de Vries 5 zeges
2. Jasper Keizer; Han Frenken; Anton Slagers en Lex de Boer 2 zeges

1/2 Marathon:
1. Nils Nijhof en Frans Scheunemann 2 zeges
 
Snelste lopers waren:

Marathon: 
1. Jeroen van de Calseijde 3.09,40
2. Niels Visser 3.14,45
3. Simon Visser 3.14.47
4. Bennie de Vries 3.16,48

1/2 Marathon:
1. Erik Haakma 1.22,52
2. Pieter Stegeman 1.30.35
3. Geert Meijer 1.35.19
 
Meeste kilometers liepen:
1. Johann Spieker 1104,2 km (gem. 42,3 km per keer)
2. Ineke Scheffer 1058,2 km (42,3)
3. Sjoerd Slaaf 1016 km (42,3)
4. Hans Buis 805 km (42,4)
5. Gijs Honing 678,4 km (42,4)
6. Anton Schuurman 562,4 km (40,2)
7. Juergen Lehmann 548,6 km (42,2)
8. Frans Scheuneman 546,1 km (21,0)
9. Bennie de Vries 509,6 km (42,5)
10. Nico Modderkolk 491 km (37,8)
11. Mans Veldsink 467,4 km (42,5)
12. Chris Dol 444,7km (40,4)
13. Theo Slump 422 km (42,2)
14. Durk Polet 422 km (42,2)
15. Sylvia Fruhauf 422 km (42,2)
16. Lydia Doornbos 418,7 km (38,1)
17. Jos Cornelissen 379,8 km (42,2)
18. Willem Kramer 337,6 km (42,2)
      Lex de Boer 337,6 km (42,2)
20. Jan Ruiter 309 km (20,6)
 
Wie liep de meest keren mee?
1. Johann Spieker 26 en
1. Frans Scheuneman 26
3. Ineke Scheffer 25
4. Sjoerd Slaaf 24
5. Hans Buis 19
6. Gijs Honing 16
7. Jan Ruiter 15
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8. Anton Schuurman 14
9. Jurgen Lehmann 13
10. Bennie de Vries 12
 
Gezien de grote animo momenteel bij het voorinschrijven bestaat er goede kans dat in 2013 
de magische grens van 30.000 km wordt doorbroken. 
Ter vergelijking: de omtrek van de aarde is 40.075 km. 
Veel loopplezier allemaal in 2013. 
 
groeten Frits.

 

Pagina 2


